全组成员经过热烈讨论，决定选用“中学生课外补习是否有益”这一课题。选择原因如下：
1、比较贴近我们高中生的生活。

2、大部分同学都经历过补课，采集资料比较容易。
3、全社会都在关注这一话题，具有普遍性。

4、辅导老师支持我们进行此课题的研究，可以为同学们提出有益建议。
1、没有此方面的很多研究，导致研究过程比较烦琐，全部内容都需要自己从头做起。
2、没有太多的录象、图片支持，只能通过语言叙述，说服性不强。
3、不方便透露具体时间 地点等 ，说服力差。
在某补课班门外等孩子放学的家长中，我们听到了以下的声音：……

①补课当然好！现在的孩子一没人管，就出事。补课还能学点东西，就算孩子不学 还有人帮忙看着孩子，而且补课班同龄孩子多，孩子能更好地沟通、玩耍。暑假孩子没人管，自己乱跑、或者自己在家。让人不放心啊 ！
②好。因为不是每个人都有对学习有坚定的意志力的。虽然会有很多学生抱怨，但我们的最终目的也是希望孩子有好的成绩。而且大多数学生放假在家都是浪费时间去玩而不是去学习，现在是辛苦一点但对以后自己的前途还是有很大的帮助的 。
③无奈。现在不补以后怎么办啊，如果不能考上理想的大学，再优秀又有什么用。所以，即使花些钱 我也希望孩子能在外面上点课。
④理智。应该补一些孩子觉得需要加油的科目，而不是所有的课。 

⑤随孩子。来报名是因为孩子想学点英语，为了以后着想，孩子既然想学，我们当父母的应该给以最大的支持。
①无可奈何型：此类家长大多是成绩不佳的同学的家长。面对孩子不好的考试成绩，他们只能抓住“补课”这棵救命稻草，争取能够提高孩子的成绩。
②盲目跟风型：这大都是认识很多好学生的家长，看到那些成绩好的同学在补课就“跟风”也参加补课，不管是否适合自己的孩子，以保证孩子不会因为少上课而被其他人落下，为此不在乎RMB的付出。
③望子成龙型：“上课总能学到点什么，只要我让他多补几次，总能学会。”这种想法是这些家长共有的，认为只要去多学几次，不可能有学不会的东西，真的如此么？
④理智随子型：知道看具体孩子的学习情况，并且根据孩子的志趣、爱好进行引导，并不是根据自己的意愿 把它强加给孩子，这样更有利孩子的学习。
什么叫“自愿”？真是无可奈何的“自愿”，这是我这种“自愿者”胳膊拧不过大腿的无可奈何！既然是自愿补课，就理应是周瑜打黄盖，一个愿打，一个愿挨啊，我们被父母逼着去补课，又有什么办法？
其实收获不大，有时也跟不上老师的节奏，学不到太多的东西。而且我还不爱学，经常逃课（真情流露~！）
还好啦。我都是选择自己喜欢上的课。比如像钢琴、英语培训这类的，如果有个别学科成绩不好，我也会找老师进行一下突击训练，但是我不补人多的课，觉得那样没效果。
收获？还可以吧，虽然没有在学校上课正规，但是由于自己的努力，也可以从补课中学到些什么。
我们来看看我在补课前后的成绩差距吧

现在我想大家对自己平时补课获得的收获有多少也有个定位了吧
①如果课都认真听了但很多都不懂、不理解，首先考虑向同学老师请教，再考虑补课。毕竟补课不仅花费高，还要牺牲课余时间.。
②如果是没认真听课，那说明学习态度还不够认真。这种态度就算补课也不一定能得到良好效果。首先应该端正学习态度，看看认真学习会有什么结果再考虑补课。
③还有一种情况是自己想要提高自己的水平：就是说课都能跟上，成绩也不错，感觉学习压力并不重。可以考虑参加一些提高班性质的补习课程，比如说英语培训等，多学些始终不是坏事。这对于学习压力不大的学生是有很多好处的，不仅可以丰富一下自己的课余生活，而且能提高自己的学习技巧。
④绝对不要超前补课，这样会降低在学校的听讲效果，甚至可能导致成绩下滑：因为听过一遍就不爱听第二遍，这是人的习惯。
1． 别人孩子都补，自己孩子不补怕吃亏。
2． 不给补怕将来被孩子埋怨。
3、希望孩子能不输在“人生的起跑线上”。
1、成绩不好，被家长逼迫去上课。
2、主动上课，希望能获得更多的知识
同样参加补课，由于每个人的态度不同，每个人的收益就有所不同。（此处与前文观点一致不做重复）
终于了解人们对补课的态度和想法了。
家长所做的一切都是为了孩子，孩子都是根据自己的意愿对待补课，而老师则是客观地评价补课这件事。

所谓“当局者迷，旁观者青”，只有我们站在一边想这件事，才能得到满意的答案。

一个办班的老师把各个学校的同学聚集起来，请几位名师，租一间教室，就是补课的实际情况。
对于补课班所宣传的一中名师一事，我们进行了明查暗访，个别是真的，但大多是徒有虚名。
补课本身没有什么错，它是答疑解惑、查缺补漏、培养学习兴趣、提高学习成绩、强化建立自信很有效的手段。关键是看补课对象是主动补课，还是被动补课。
对孩子主动要求的补课，家长应该毫不犹地给予支持！
这样的补课，孩子学习的目的性、自觉性、主动性强，而且有一定的创造性，孩子对自己的要求比较高，只是暂时遇到了一些困。
通过补课给予有效地帮助，对孩子进一步提高成绩、巩固自信有很好地积极作用。
家长强制安排给孩子补课，是很不明智的行为。
这样补课的孩子没有目标，缺乏自觉性、主动性，更谈不上创造性，效果是很差的。不但浪费孩子的精力、家长的财力，而且会养成孩子的依赖心理，甚至还会给孩子增加意想不到的压力，导致孩子产生厌学情绪。

这样的补课即使有效果，也只能是管了一时，管不了一世。

根据孩子学习的实际需要，家长和孩子通过沟通进行的补课，是比较好的做法。这样的补课，孩子有一定的主动性和针对性，效果也很明显，对孩子学习成绩的提高、学习兴趣的培养和自信心的建立很有好处。
在学校讲课之前进行超前的补新课，也是不对的做法，这样会降低孩子在学校上课时对知识的新鲜感，听讲不认真。可能因此错过了老师的重点讲解，得不偿失。
时代在进步、社会在发展，我们传统的教育观念和教育方法，已经不能适应当今素质教育的需要。所以那些不理解孩子，不能站在孩子的角度思考问题，不能和孩子进行良好交流、沟通，不重视孩子做人、积极做事态度和良好习惯培养的盲目补课行为是不可取的。


















